Atie Boersma en haar moeder. Even een broodje eten.

'Hier gaat het gewone leven verder

DOOR RIEN FLORIS

SINT PANCRAS - ,,Als mijn vader een plek voor mijn de-
menterende moeder had moeten kiezen, had hij dit huis
gekozen. Dit is de beste plek. Dit had zijn volledige goed-

keuring gehad.”

Atie Boersma uit Westzaan
spreekt met haar hart als ze het
heeft over ’de plek’ die haar
moeder Ada heeft gevonden in
de kleinschalige particuliere
woonzorgvoorziening voor
dementerende ouderen: De
Volle Aandacht in Sint Pancras.
Hier wonen acht ouderen in een
verbouwde bakkerij. Voorzien
van alle comfort en gemak met
de uitstraling van een warm
huis.

,,Samen met mijn zus heb ik
rondgereden, we waren de
wanhoop nabij. Dit is echt het
beste wat we hebben gevonden.
We hebben het personeel ge-
sproken en de sfeer geproefd. Ik
heb zelf in de fysiotherapie
gewerkt, ik ken de verpleeghui-
zen. Dit is geen verpleeghuis,
dat verschil is te groot. We zijn

Piet Groot heel dankbaar dat hij
dit is begonnen.”

Anders

Piet Groot, initiatiefnemer van
De Volle Aandacht, is er één van
twaalf ambachten en dertien
successen. Verdiende zijn geld
in de confectie, zwierf in een
camper-vrachtwagen door Afri-
ka, woonde in Spanje en keerde
terug naar Nederland omdat
zijn zoon last had van zonneal-
lergie. Hier kan hij niet stilzit-
ten. Hij bedacht met zijn echt-
genote Suzanne (oefentherapeu-
te Cesar) een woonvorm voor
dementerenden. ,,Dat idee werd
geboren naar aanleiding van de
bezoeken aan haar dementeren-
de oma die in een verzorgings-
huis op een kamer lag met een
volle luier. Terwijl die vrouw

altijd zo zorgzaam was. Dat kan
anders.” In 2007 startten ze De
Volle Aandacht.

Piet bedacht en verbouwde
het huis eigenhandig. Veel licht,
want ouderen Kijken graag naar
buiten en dat kan hier op een
punt in het hartje van het dorp
waar je van alles ziet. Veel door-
kijkjes en hoekjes in het pand,
want een dementerende zit
graag in een hoekje om zich
heen te kijken.

Met oog voor detail maakte
hij er een warm huis van. Er is
wel een leuning langs de wand,
maar die zit verstopt in hout-
werk dat wel een lambrisering
lijkt. De lift is niet benauwd,
maar van glas. ,,Hier wordt het
gewone leven voortgezet. Geen
ziekenhuissfeer, geen unifor-
men en geen luchtjes van ont-
smettingsmiddelen.” Een
woonhuis voor dementerende
ouderen, in het hartje van een
dorp met een ruim buiten.
Riante woonkamers met je
eigen stoel en een eettafel waar
de bewoners gezamenlijk eten.

Hans Vogel tapt een kopje koffie voor zijn moeder.

Particuliere woonzorghuis 'De Volle Aandacht’ biedt warme plek voor dementerende ouderen

Binnen kun je in de open keu-
ken zien en ruiken wat er wordt
gekookt. Als er wordt gewassen,
dan geurt het door het huis.
,,Geur is iets wat je pas heel laat
verliest, ook als dementerende”,
zegt Piet.

Hotel

Marly Vogel heeft alzheimer en
woont er nu al 2,5 jaar heel
tevreden. Haar zoon Hans uit
Heiloo vat het kernachtig sa-
men. ,, Het is het verschil tus-
sen een twee sterrenhotel en
een vier- of vijfsterrenhotel.”
Hij laat zijn moeder hier vol
vertrouwen achter. ,,De kwali-
teit van zorg is vaak niet het
probleem van de dementerende,
maar van de familie. Mijn moe-
der zat eerst in een traditioneel
verzorgingshuis. Ze kreeg een
plekje in de overlijdenskamer.
Moet ik mijn moeder dit aan-
doen, dacht ik. Ik had het ge-
voel dat ik mijn moeder in de
gevangenis had gestopt.” Dol-
blij dat hij een plekje voor haar
vond in Sint Pancras.

Zo denkt Hans Veenman er
ook over: ,,De Volle Aandacht is
voor onze moeder de best mo-
gelijke plek. De liefdevolle
aandacht, gezelligheid en zorg
voor haar is onvoorwaardelijk
en ontroert nog altijd. Ook voor
ons als familie voelt het huis als
een thuis, door de toegankelijk-
heid en de vertrouwde, huiselij-
ke sfeer. Een fijne plek voor
onze moeder om haar laatste
jaren te leven op een waardige
manier. De naam van het huis
past voor ons precies bij waar
het voor staat en wat het team
van De Volle Aandacht iedere
dag weer waarmaakt. We zijn
hen ontzettend dankbaar.”

Zorg

Angela Borgman is de engel in
huis. Ze werkt voor Magenta-
zorg die de zorg voor de bewo-
ners regelt (drie verzorgenden
op acht bewoners). Piet Groot
zorgt mede voor acquisitie van
nieuwe bewoners. Hij weet
inmiddels alles van zorgzwaar-
tepakketten en het persoonsge-

FOTO’S HANS VAN WEEL

)

bonden budget. Angela Borg-
man, de leidinggevende, doet
de intakegesprekken en bepaalt
of iemand hier kan wonen.
Naast een persoonsgebonden
budget is er nog wat extra aan
pensioen of ander kapitaal
nodig, want De Volle Aandacht
is niet de goedkoopste woon-
voorziening.

Veiligheid

,»We hebben hier veel bewoners
die altijd vrijstaand hebben
gewoond en goed geleefd. Maar
als we naar toekomstige bewo-
ners kijken, gaat het niet alleen
om het geld. Het draait ook om
vragen als: kan de veiligheid
worden geborgd. Je moet ook
de rust in een huis kunnen
bewaren voor de andere bewo-
ners. Het moet hier fijn en
veilig zijn voor iedereen.”

Website:
www.devolleaandacht.nl
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http://www.devolleaandacht.nl
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